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«Supernanny»,
al rescate de los
padres con hijos
que comen mal

Rocio Ramos-Palil, presentadora del
famoso programa de television
dedicado a la educacién,
«Supernanny, present6 ayer su
libro «Mi hijo no comey, que ha
escrito junto al psicoterapeuta Luis
Torres. Se trata de una obra llena de
consejos y recomendaciones para
educar a los mas pequefios, desde
los 6 meses hasta los 10 afios, y se
clasifica en cuatro capitulos: «Mi hijo
no comey, «La alimentacion hoyy,
«éRealmente mi hijo come mal?» y
«¢Qué hago si mi hijo no come?».



